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Alérgenos/Productos 
Gluten (trigo, 

cebada, 
Crustáceos 
(marisco)

Huevo Pescado Cacahuetes Soja Leche
Frutos de cáscara: 

almendras, avellanas, 
Apio Mostaza Sulfitos 

Sésamo 
(ajonjolí)

Altramuces
Moluscos 
(almejas, 

Aceitunas TRAZAS - - - - - - - - - - - - -

Arroz con leche casero TRAZAS - - - - - SI - - - - - - -

Atún a la plancha TRAZAS - - SI - - - - - - - - - -

Atún encebollado TRAZAS TRAZAS TRAZAS SI - SI - - TRAZAS - SI - - TRAZAS

Berenjenas con jarria, jamón y huevo SI - SI - - - - - - - - - - -

Calamares del campo SI - - TRAZAS - - - - - - - - - TRAZAS

Caña de lomo TRAZAS - - - - SI SI - - - - - - -

Carne con tomate TRAZAS TRAZAS - TRAZAS - SI TRAZAS - - - SI - - TRAZAS

Chocos fritos SI - TRAZAS TRAZAS - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS SI

Choquitos  a la plancha TRAZAS - - - - - - - - - - - - SI

Chorizo entrante TRAZAS - - - - - - - - - - - - -

Chorizo plancha TRAZAS - - - - SI TRAZAS - - - TRAZAS - - -

Cocktail de marisco TRAZAS SI SI SI - - TRAZAS - - TRAZAS SI - - TRAZAS

Cola de toro TRAZAS - - - - - - - - - SI - - -

Crema de limón SI - SI - - SI SI - - - SI - - -
Crema de naranja con mousse de 

chocolate
TRAZAS - TRAZAS - - TRAZAS SI TRAZAS - - - - - -

Croquetas caseras  de puchero SI - TRAZAS - - TRAZAS SI - - - - TRAZAS SI -
Croquetas de pollo al cabrales SI - - - - SI SI - - - - - SI -

Croquetas queso y chorizo SI - SI - - SI SI - - - - - - -

Ensalada de la casa TRAZAS - SI SI - - - - - - - - - -

Ensalada mixta TRAZAS - - SI - - - - - - SI - - -

Ensaladilla de gambas TRAZAS SI SI SI - - - - - - - - - SI

Espinacas con huevo SI - SI - - - - - - TRAZAS SI TRAZAS - -

Filete de lomo plancha TRAZAS - SI - - - - - - - - - - -

Filete presa con jamón ibérico TRAZAS - - - - - - - - - - - - -

Flan de huevo TRAZAS - SI - - - SI - - - - - - -

BODEGAS SALAS
DECLARACIÓN DE ALÉRGENOS

En este establecimiento se trabaja con gluten, crustáceos, huevo, pescado, cacahuetes, soja, leche, frutos de cáscara, apio, mostaza sulfitos, sésamo, altramuces y moluscos. Debido a las instalaciones y los 
procesos de producción no se puede evitar posibles contaminaciones cruzadas.
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Alérgenos/Productos 
+=Presencia                     -

=Ausencia

Gluten (trigo, 
cebada, 
centeno, 
avena)

Crustáceos 
(marisco)

Huevo Pescado Cacahuetes Soja Leche

Frutos de cáscara: 
almendras, avellanas, 
nueces, anacardos, 
pacanas, nueces de 

Brasil, pistachos, nueces 
macadamia o nueces de 

Australia.

Apio Mostaza Sulfitos 
Sésamo 
(ajonjolí)

Altramuces
Moluscos 
(almejas, 

mejillones)

Flan de vainilla TRAZAS - TRAZAS - - - SI - - - - - - -

Gambas cocidas TRAZAS SI - - - - - - - - SI - - -
Huevas fritas SI TRAZAS TRAZAS SI - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS
Huevo frito TRAZAS - SI - - - - - - - - - - -

Huevos estrellados con chorizo y 
pimientos padrón.

TRAZAS - SI TRAZAS - SI TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS

Huevos estrellados con chorizo, 
jamón y pimientos padrón.

TRAZAS - SI TRAZAS - SI TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS
Huevos estrellados con jamón y 

pimientos padrón
TRAZAS - SI TRAZAS - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS

Jamón TRAZAS - - - - - - - - - - - - -

Lomo con tomate TRAZAS - - - - - - - - - SI - - -
Lomo de bacalao en salsa pimiento 

piquillo
TRAZAS - - SI - - SI - - - - - - -

Menudo TRAZAS - - - - - - - - - - - - -

Merluza con jamón ibérico SI - SI SI - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS
Merluza frita SI - TRAZAS SI - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS
Mero al limón SI - TRAZAS SI - SI TRAZAS - - - TRAZAS - SI TRAZAS

Migas con chorizo SI - - - - SI SI - - - - - - -

Migas con huevo frito SI - SI - - SI SI - - - - - - -

Mojo picón TRAZAS - - - - - - - - TRAZAS - TRAZAS - -

Montadito de lomo SI - - - - - - - - - - - - -

Montadito de lomo con jamón ibérico SI - - - - - - - - - - - - -

Natillas con galleta SI - TRAZAS - - SI SI - - - SI - - -

Paella mixta Trazas SI TRAZAS SI - SI TRAZAS - TRAZAS - SI - - SI

Pan de carne mechada SI - - - - - - - - - SI - - -

Pan de la casa SI - - - - - - - - - SI - - -

Pan de la casa con bacalao SI - SI SI - - - - - - - - - -

Pan y picos SI - - - - - - - - - - - - -

Patatas aliñadas TRAZAS - SI SI - - - - - - - - - -

Patatas alioli TRAZAS - SI - - - - - - - - - - -

Patatas fritas TRAZAS - - - - - - - - - - - - -

En este establecimiento se trabaja con gluten, crustáceos, huevo, pescado, cacahuetes, soja, leche, frutos de cáscara, apio, mostaza sulfitos, sésamo, altramuces y moluscos. Debido a las instalaciones y los 
procesos de producción no se puede evitar posibles contaminaciones cruzadas.
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Alérgenos/Productos 
+=Presencia                     -

=Ausencia

Gluten (trigo, 
cebada, 
centeno, 
avena)

Crustáceos 
(marisco)

Huevo Pescado Cacahuetes Soja Leche

Frutos de cáscara: 
almendras, avellanas, 
nueces, anacardos, 
pacanas, nueces de 

Brasil, pistachos, nueces 
macadamia o nueces de 

Australia.

Apio Mostaza Sulfitos 
Sésamo 
(ajonjolí)

Altramuces
Moluscos 
(almejas, 

mejillones)

Pechuga a la vizcaína SI - - - - - - - - - SI - - -

Pechuga pollo empanada SI - SI TRAZAS - TRAZAS SI - - - TRAZAS TRAZAS TRAZAS TRAZAS

Pez espada (plancha) TRAZAS - - SI - - - - - - SI - - TRAZAS

Poleá SI - - - - - SI - - - - - - -

Pollo frito TRAZAS - TRAZAS TRAZAS - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS

Pulpo a la gallega TRAZAS - - - - - - - - - - - - SI
Pulpo braseado con salsa de 

pimientos y atún
SI - SI SI - - - - - - - - - SI

Puntillitas fritas SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS - - - - - - - - - SI

Queso curado TRAZAS - - - - - SI - - - - - - -
Queso de oveja artesano viejo (marca 

HM)
SI SI

Revuelto de bacalao SI TRAZAS SI SI - SI SI - SI - - - - -

Rulo de queso de cabra TRAZAS - - - - - SI - - - - - - -

Salmorejo SI - - - - - - - - - - - - -

Salpicón de marisco TRAZAS SI SI SI - SI - - - - - - - SI

Salsa alioli TRAZAS - SI - - - - - - - - - - -

Salsa verde TRAZAS - - - - - - - - - SI - - -

Salsa whisky SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS - SI TRAZAS - SI TRAZAS SI - - TRAZAS

Serranito SI - TRAZAS TRAZAS - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS
Solomillo a la pimienta SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS - SI SI - TRAZAS - - - - -

Solomillo al ajo SI - TRAZAS - - - TRAZAS - - - SI - - -

Solomillo Whisky SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS - SI TRAZAS - SI TRAZAS SI - - TRAZAS

Taquitos de merluza SI - TRAZAS SI - TRAZAS TRAZAS - - - TRAZAS - TRAZAS TRAZAS
Tarta de chocolate blanco con dulce 

de leche
SI - TRAZAS - SI SI SI TRAZAS - - SI - - -

Tarta de chocolate con su salsa SI - TRAZAS - SI SI SI TRAZAS - - SI - - -

Tarta de limón SI - SI - - SI SI - - - SI TRAZAS - -

Tarta de queso con fresa SI - SI - - SI SI - - - SI - - -

Tarta de tres chocolates SI - TRAZAS - - SI SI TRAZAS - - SI - - -

Tiramisú de la casa SI - SI - - TRAZAS SI TRAZAS - - SI TRAZAS - -

Tocino de cielo casero TRAZAS - SI - - - - - - - - - - -

Tomate aliñado TRAZAS - - - - - - - - - SI - - -

Tomate aliñado con atún TRAZAS - - SI - - - - - - SI - - -

Pavías de merluza SI TRAZAS SI SI - - - - - - - - - TRAZAS

Buñuelos de bacalao SI TRAZAS SI SI - - - - - - - - - TRAZAS

Sorbete de limón TRAZAS - TRAZAS - - TRAZAS SI TRAZAS - - SI - - -

Tortilla de patatas con salsa al whisky SI TRAZAS SI TRAZAS - SI TRAZAS - SI TRAZAS - - - TRAZAS

Arroz caldoso TRAZAS SI - SI - - - - - - - - - SI

Langostinos con bacón TRAZAS SI - TRAZAS - SI SI - - - SI - - TRAZAS

Bacalao ajo arriero TRAZAS - - SI - - - - - - - - - -
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Torrijas con helado de vainilla SI - SI - - - SI TRAZAS - - SI - - -

Caldereta de venao TRAZAS TRAZAS - TRAZAS - SI TRAZAS - - - SI - - TRAZAS

Serranito con tortilla SI - SI - - - - - - - - - - -

Lomo de dorada con cava TRAZAS - SI SI - - SI - - - SI - - -

tocino de cielo con helado de vainilla TRAZAS - SI - - - SI TRAZAS - - - - - -

Cazón en adobo SI TRAZAS TRAZAS SI - - - - - TRAZAS SI TRAZAS - TRAZAS

Filetes de rosada empanada SI TRAZAS SI SI - - - - - - - - - TRAZAS

Chipirón frito SI TRAZAS TRAZAS TRAZAS - - - - - - - - - SI

Acedias fritas SI TRAZAS TRAZAS SI - - - - - - - - - TRAZAS

Huevas a la plancha TRAZAS - - SI - - - - - - - - - -

Boquerones SI - - SI - - - - - - - - - -

Solomillo al roquefor TRAZAS - - - - - SI - - - - - - -

Carne mechá TRAZAS - - - - - - - - - - - - -

Berenjenas con salmorejo SI - - - - - - - - - - - - -

Chanquetes con huevo y pimiento SI - SI SI - - - - - - - - - -

Pan de la casa con jamón ibérico SI - - - - - - - - - - - - -
Pan de la casa con carne mechá y 

salmorejo
SI - - - - - - - - - - - - -

Pan de la casa con carne mechá y 
queso viejo

SI - - - - - SI - - - - - - -

Pan de la casa con bacalao SI - SI SI - - - - - - - - - -
Pan de la casa con carne mechá y 

alioli
SI - SI - - - - - - - - - - -

Aliño de huevas TRAZAS TRAZAS SI SI - SI SI - - - - - - TRAZAS

Salmorejo SI - - - - - - - - - - - - -

Carrillada ibérica en salsa TRAZAS TRAZAS - TRAZAS - SI TRAZAS - - - - - - TRAZAS


